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I
Apresentacao

O que sdo as datas?...
Datas sdo pontas de icebergs...

Datas sdo pontos de luz sem os quais a densidade acumulada dos eventos
pelos séculos dos séculos causaria um tal negrume que seria impossivel
sequer vislumbrar no opaco dos tempos os vultos dos personagens e as
orbitas desenhadas pelas suas agées. A memdria carece de nomes e numeros.

(...)

BOSI. O tempo dos tempos. NOVAES, Adauto. Tempo e Historia. Sio Paulo: Companhia das Letras, 1992, p. 19.

1822, 1922, 2022...

3 vezes 22... sdo datas que interligam tempos e acontecimentos demarcados
por relevancias historicas. Alcangar os 200 anos de formag¢ao de um Estado
nacional é certamente um relevante marco para produzir necessarias refle-
x0es sobre sua trajetoria constitutiva e sobre o que se almeja como futuro. No
dia 7 de setembro de 1822 o Brasil declarou sua Independéncia de Portugal,
iniciando o projeto de construcido de uma sociedade autdbnoma politicamen-
te, mas sem conseguir romper com todas as profundas raizes de seu passado
colonial.

Por sinalizarem pontos no tempo, as datas podem ser preenchidas com as
mais diferentes vivéncias e recordacdes, revistas em seus significados, ques-
tionadas em suas atribui¢des. E nesse sentido que o projeto 3 vezes 22, cons-
tituido na Biblioteca Brasiliana Guita e José Mindlin - BBM, da Universidade
de S3o Paulo, parte das datas dos eventos com o objetivo de produzir conte-
udo e iniciativas para estimular andlise critica em torno dos contextos das
celebragées do bicentenario da Independéncia do Brasil, do centenario da
Semana de Arte Moderna e da projec¢do de futuro delineada para 2022.



Os Kits 3 vezes 22 foram produzidos em conjunto com o Laboratorio de En-
sino e Material Didatico - LEMAD, do Departamento de Histéria da USP. O
material incorpora documentos histéricos de diversificada tipologia (cartas,
pinturas, jornais, imagens, mapas, entre outros), um texto de orientacdo e
contextualizacdo direcionado ao professor e sugestoes de questdes para se-
rem trabalhadas com os/as estudantes. Os kits oferecem, nesse sentido, ma-
terial didatico para docentes e estudantes com propostas para interpretar e
intervir no debate envolvendo as celebragdes de 2022.

Por meio da documentacao primaria, selecionada a partir de indagacoes his-
toricas contempordneas, os alunos poderdo entrecruzar as temporalidades
de 1822-1922-2022, confrontando as continuidades e rupturas de diferentes
vivéncias na sociedade brasileira; terdo oportunidade de confrontar versoes
canonicas da historia do Brasil com eventos negligenciados por nossa memo-
ria coletiva; e, enfim, serdo convidadas a fazer aproximac¢oes com experién-
cias de vida de personagens e de suas produgdes, que sdao pouco conhecidas,
mas que contam historias valiosas, de como suas acdes no passado projeta-
vam alternativas para o futuro.

Em suma, os Kits 3 vezes 22 se inserem na preocupacao de nossa historiogra-
fia de reescrever a histéria do Brasil, incorporando personagens, eventos e,
acima de tudo, projetos de pais suprimidos nos ultimos duzentos anos. Ao
problematizar a narrativa da historia do Brasil e ao expandir e complexificar
os olhares sobre nosso passado, acreditamos que abrimos um campo para a
protagonismo dos/das estudantes que podem se apropriar do processo de
construcdo do conhecimento, como de intervenc¢do do nosso processo his-
torico.




Leltura dos documentos

as décadas de 1970 e 1980, ha

o surgimento de diversos mo-

vimentos sociais de bairros
nas grandes cidades do Brasil, orga-
nizados em decorréncia das precarias
condi¢oes de vida neles existentes
e por conta dos lacos comunitarios
entre seus moradores. Os principais
objetivos eram a luta por direitos
basicos - como saude, alimentagdo,
educacao - e, dado o contexto histori-
co, a reivindicac¢do pela redemocrati-
zacdo do pais.! Os integrantes desses
movimentos eram cidaddos que se
articulavam, e ainda se articulam nos
dias de hoje, das mais diferentes ma-
neiras, para pressionar as instancias
de poder e fazer com que suas pautas
sejam atendidas.

A frente da organizacdo desses movi-
mentos estavam as mulheres perifé-
ricas que desempenhavam diferentes
papéis: os de maes, filhas, donas de
casa e trabalhadoras, além de viven-
ciar cotidianamente as dificuldades
oriundas da sobrevivéncia nas pe-
riferias. Partilhando tais adversida-
des, solidariedade e unido, mulheres
transformaram suas a¢des em atitu-
des importantes de construcdo de re-
des de apoio e lutas, que deram ori-
gens a movimentos populares.

Este kit procura evidenciar a partici-
pacdo e atuacdo dessas mulheres na
organizacdao de movimentos sociais
ao longo da historia, desde o periodo
militar até os dias atuais. A selecdo e
organiza¢do dos documentos preten-
dem contextualizar o surgimento de
alguns movimentos populares e valo-
rizar, a partir de relatos individuais,
a participagdo e atuagdo de mulheres
e a solidariedade presente nas comu-
nidades. Além disso, sugerem que
os estudantes observem seu proprio
cotidiano, identificando os exemplos
de luta e solidariedade das mulheres
de sua convivéncia e refletindo sobre
a importancia da militancia em bus-
ca de uma sociedade mais justa.

O kit inicia com um texto publicado
por Jéssica Moreira no site Nds, mu-
lheres da periferia. Neste documento,
a autora destaca a solidariedade exis-
tente entre as mulheres que, durante
a pandemia, ajudam a comunidade
entregando marmitas e cestas ba-
sicas. Além disso, destaca que essa
solidariedade feminina ndo surgiu
recentemente, mas existe desde sem-

pre.

O documento 2 é uma reportagem
sobre a ONG Maria&Sininha lidera-
da pela assistente social e militante,



Luciana Bispo. A ONG desenvolve
trabalhos de assisténcia social e edu-
cacdo social com foco nas criancas e
adolescentes do Jardim Mata Virgem,
localizado no bairro Eldorado, Zona
Sul de Sao Paulo.

O terceiro documento é uma repor-
tagem sobre projetos sociais protago-
nizados por mulheres que acontecem
no Jardim Miriam. Durante a pande-
mia do Coronavirus ha a criagdo do
projeto Agentes Populares de Satide
desenvolvido no territéorio em ques-
tdo pela Uneafro-Brasil (movimento
negro de educag¢do popular) junto ao
Ntcleo Pagode na Disciplina (comu-
nidade de samba do bairro). Todos
esses projetos desenvolvem agdes
para auxiliar as comunidades e mini-
mizar de alguma forma os impactos
da pandemia. As autoras da matéria,
Leticia dos Santos e Luana Vieira, sao
algumas das mulheres que partici-
pam dessas a¢oes solidarias.

O documento 4 é constituido por
depoimentos de mulheres partici-
pantes do Clube de Maes e do Mo-
vimento do Custo de Vida (MCV),
também conhecido como Movimen-
to Contra a Carestia (MCC). Foi con-
siderada uma das maiores mobiliza-
¢Oes populares dos anos 1970 e 1980,
durante a ditadura militar brasileira.
Nos textos, as mulheres relacionam
o aumento dos precos com a criagdao
dos Clubes de Maes e, posteriormen-
te, com a organizag¢ao do MCV.

O quinto documento é o depoi-
mento de Lurdes, uma das mulheres
pertencentes ao Clube de Maes. Ela
relata sua entrada no grupo e o seu

cotidiano, destacando a felicidade
em participar dos piquetes que eram
realizados. Além do depoimento, ha
duas fotografias de dois Clubes de
Maes: o do Jardim Esther e o da Vila
Remo, localizados na Zona Sul de
Sdo Paulo.

O documento 6 consiste em um
abaixo assinado promovido pelo Mo-
vimento pelo Custo de Vida, no ano
de 1978 e que contou com 1.300.000
assinaturas. O documento foi dire-
cionado as autoridades maximas do
Estado Brasileiro - entre elas o Pre-
sidente da Republica e os ministros
-, reivindicando a resolucao dos pro-
blemas acarretados pela alta dos pre-
¢os e o direito de participar das de-
cisdes que seriam tomadas. O abaixo
assinado representa a amplitude al-
cancada por um movimento inicial-
mente organizado por mulheres da
periferia.

O documento 7 relata a experiéncia
de Graca, que destaca as péssimas
condi¢bes de saude em S3ao Mateus.
Ela, junto a outras mulheres, esti-
veram presentes na organiza¢do do
Movimento de Saude (MS) da Zona
Leste de Sdo Paulo, que também sur-
giu durante o contexto da ditadura
militar.

O documento 8 é o depoimento de
Orlanda, mais uma participante do
Movimento de Saude e que relata
a dificuldade que uma caravana de
mulheres enfrentou para falar com o
secretario de saude e exigir melhores
condi¢bes de atendimento.

O nono documento, o ultimo refe-
rente ao Movimento de Satude, é um



panfleto que aponta as conquistas e
as atividades que ainda seriam rea-
lizadas pelo MS. Destaca-se nesse
documento, mais uma vez, a atuagdo
das mulheres organizando caravanas
para manifestagbes em outras locali-
dades, como em Minas Gerais e Bra-
silia.

O documento 10 dd inicio a uma ou-
tra faceta da militancia das mulheres
da periferia. E uma reportagem que
retrata o massacre no més de maio
de 2006, no estado de Sao Paulo, que
foi responsavel pela morte de pelo
menos 564 pessoas e que ficou co-
nhecido como Crimes de Maio. Sao
apontados como os promotores dos
assassinatos os agentes de seguranca
do Estado de Sao Paulo.

Como documento 11 temos o depoi-
mento de Débora, uma mae que per-
deu seu filho no massacre de maio de
2006. Depois da descoberta do assas-
sinato, ela procurou outras maes que
também haviam perdido seus filhos
e organizaram o movimento Mdes de
Maio.

O décimo segundo documento é
uma carta das Mdes de Maio a pre-
sidenta Dilma Rousseff, no ano de
2012. No texto, as maes denunciam
a violéncia do Estado direcionada as
populacdes pobres das periferias ur-
banas, principalmente em relagdo
aos jovens negros. As maes reivindi-
cam o fim da violéncia e o direito a
vida e seguranca das pessoas da peri-
feria. A carta representa, novamente,
a preponderancia de movimentos or-
ganizados por mulheres em busca de
melhores condi¢des de vida, satde e
seguranga, mobilizando-se e levando
suas pautas a presidéncia da Repu-
blica, o mais alto escaldo da politica
brasileira.

Como podemos notar, a militdncia
feminina das periferias perpassa as
décadas e continua atuante nos dias
de hoje. As pautas e lutas ndo se es-
gotam, mas vale lembrar, “a solida-
riedade feminina nas margens existe
desde sempre”? e continuara existin-
do e resistindo.

Notas

1. D’ANDREA, Tiaraju. Contribui¢ées para a defini¢do dos conceitos periferia e sujeitas e
sujeitos periféricos. Novos Estudos, Sdo Paulo, v. 1, n. 39, p. 19-36, mar. 2020.

2. MOREIRA, Jéssica. Nos, mulheres da periferia, em 2021. De vizinha para vizinha:
a solidariedade periférica feminina. Disponivel em: https://nosmulheresdaperiferia.
com.br/nossas-vozes/mulher-como-cabe-tantas-coisas-dentro-dela/ Acesso em: 14 de

marco de 2021.


https://nosmulheresdaperiferia.com.br/nossas-vozes/mulher-como-cabe-tantas-coisas-dentro-dela/
https://nosmulheresdaperiferia.com.br/nossas-vozes/mulher-como-cabe-tantas-coisas-dentro-dela/

Documento 1
1) Quem é a autora do texto?

2) Qual a data?

3) A partir do nome do site, responda: Quais pessoas vocé imagina que
organizam o site e escrevem materias como essa?

a) De acordo com o documento, que atitudes solidarias as mulheres
tiveram durante a pandemia?

4) Observe o trecho: “Se vocé tem de 20 a 30 anos e cresceu na periferia,
deve lembrar da sua mae ou tia saindo para trabalhar enquanto vocé ficava
com as vizinhas, tias ou avos.”

a) Partindo dele, vocé acredita que essa realidade é compartilhada por
todas as mulheres? Ou depende de alguma situac¢ao especifica?

b) Essa realidade ainda esta presente nos dias atuais?
5) A autora relata uma experiéncia pessoal no texto.

a) Vocé reconhece alguma forma de solidariedade nessa experiéncia
compartilhada? Se sim, qual?

b) Para a autora, a solidariedade entre as mulheres periféricas é algo
recente relacionado a pandemia?

c) As mulheres da sua familia praticam a solidariedade com outras
mulheres, como vimos no texto?

Documentos 2 e 3
6) Leia os documentos e responda as questdes:

a) Que tipos de documentos sdo esses?

b) Qual a data dos documentos?

¢) Quais sdo os projetos citados no texto?

d) O que eles fazem?

e) Em que regido de Sdo Paulo os projetos atuam?

f) Qual o autor do documento 3?



g) Qual a relagdo do autor do documento 3 com os projetos retratados?
h) Os documentos apresentam atitudes solidarias? Se sim, quais?
i) Qual a relacdo dos documentos com o documento 1?

j) Vocé conhece alguma organizagdo comunitaria ou pessoas que realizam
atividades semelhantes?

Documento 4
7) O documento 4 possui 2 textos: Que tipo de documentos sdo esses?

8) Os textos se relacionam com o Movimento do Custo de Vida (MCV),
também conhecido como Movimento Contraa Carestia (MCC), considerado
um dos maiores movimentos populares dos anos 1970 e 1980, durante a
ditadura militar brasileira.

a) De acordo com os documentos, quais foram os motivos que deram
origem ao movimento?

b) Quais sdo as reivindica¢ées do movimento?

c) A partir do segundo texto, quais foram as pessoas que tomaram a
iniciativa de organizar o movimento e quando isso aconteceu?

Documento 5
9) Quem ¢ a autora do relato?

a) Qual a relacdo da autora com o Movimento do Custo de Vida e com as
fotografias presentes no documento?

10) Qual a relagdo das fotografias com o documento 4?
a) Onde estavam localizados os Clubes de M3es retratados nas fotos?
b) Essas regides eram consideradas periferias no periodo? Pesquise.
¢) Quais as datas desses acontecimentos?

11) Segundo o texto, como era a rotina do Clube?

12) De acordo com a autora, o que a deixava muito feliz? Por que?

13) Relacionando os documentos 4 e 5, por quais motivos os piquetes eram
realizados e por que eles eram importantes?

a) Vocé considera os piquetes e manifesta¢des retratados no documento
como uma forma de resistir e lutar por algo?

14) Como foi possivel conhecer essa memoria desse movimento?

15) E importante estudar a histéria desses movimentos? Por que?



Documento 6
16) Esse texto ¢ um abaixo-assinado.

a) Vocé sabe o que é isso?

b) Quem sdo os autores?

¢) Qual a data?

d) Para quem se destina o abaixo-assinado?

e) Por quais motivos esses destinatarios foram escolhidos? De que forma
podem colaborar?

17) O que vocé entende como sendo “aumento do custo de vida”?
18) De acordo com o texto, por que o custo de vida aumentou?
19) Qual a defini¢do de custo de vida para o autor?

20) Quais os direitos que o autor considera que todos os seres humanos
devem ter?

21) De que maneira a questdo da lavoura, mencionada no quinto paragrafo,
se relaciona com o aumento do custo de vida?

22) Esse aumento do custo de vida ndo atingiu a todos da mesma maneira,
pois algumas pessoas lucraram com a situagdo.

a) De acordo com o texto, por quais motivos isso aconteceu? Vocé acha
isso justo?

23) Atualmente, vocé nota algum aumento no custo de vida? Se sim, dé um
exemplo.

24) Vocé considera o abaixo-assinado uma forma de protesto e resisténcia?

Documento 7

25) Esses textos se relacionam com o Movimento de Satide da Zona Leste
de Sdo Paulo, que surgiu no contexto da ditadura militar.

a) De quem sdo os relatos?

b) Quais os problemas apontados nos textos que levaram a organizacao
do movimento?

26) Por que a saude foi escolhida como pauta principal desse movimento?

27) O primeiro relato menciona alguns bairros de Sdo Paulo. Pesquise e
responda:

a) Que lugares sdo esses?

b) Estdo localizados no centro ou na periferia da cidade?



c) Ha uma relagdo dessas localidades com a localizagdo dos clubes de
mdes mencionados no documento 57?

Documento 8

28) Esse relato, aqui considerado como um documento, também é referente
ao Movimento de Saude.

a) A quem pertence o relato?

b) Quais as dificuldades que a pessoa que relata aponta para entrar em
contato com o secretario?

c¢) Ela foi falar com ele sozinha?
29) Retomando o documento 7, responda:
a) O que desejava falar com o secretario?
b) Por que vocé acha que o secretario desejava se esconder?

c) Vocé acredita que essa atitude de falar com o secretario foi uma forma
de resisténcia e de luta por melhores condi¢coes de satide?

Documento 9

30) Que tipo de documento é esse?
31) Qual a data do documento?

32) O documento cita a autorizagdo, por parte da Camara Municipal, da
Gratificacdo de Dificil Acesso. O que essa aprovagdo significou para o
Movimento de Satde?

a) Quais atitudes o Movimento realizou para alcancar esse direito?

b) Qual a relacdo desta conquista com as reivindicagdes e dificuldades
enfrentadas pelo Movimento nos documentos 7 e 8?

33) Observe a secdo “Proximas atividades” presente no documento e
responda:

a) E possivel definir o alcance do Movimento a partir das acdes propostas?

b) O Movimento estava restrito a escala municipal? Cite exemplos para
justificar sua resposta.

34) Retorne aos documentos 7 e 8 para responder: Qual a importancia e o
papel das mulheres em relacdo a organizacdao do Movimento de Satde e as
conquistas apontadas no documento 9?7



Documento 10

35) As Maes de Maio surgiram no estado de Sdo Paulo apds os crimes
ocorridos em maio de 2006, sendo formado por mulheres que perderam
seus filhos como vitimas da violéncia policial.

a) Que tipo de documento é esse?

b) Qual a data?

¢) Qual foi o acontecimento relatado no documento?
d) Onde ele aconteceu?

e) O documento retrata um tipo de violéncia. Qual violéncia é essa e quem
foram os responsaveis por pratica-la?

f) O que fez com que as mdes se tornassem ativistas?

Documento 11
36) Leia o documento e responda as questoes:
a) Quem escreveu esse documento?
b) O que causou imensa dor na autora?
c¢) Qual foi sua reacdo logo apds o ocorrido?
d) Como aconteceu a organiza¢do do movimento?
37) Apos ler o relato, é possivel afirmar que o Estado brasileiro ofereceu

algum tipo de resposta para essas mulheres? Justifique sua resposta.

Documento 12
38) Que tipo de documento ¢é esse?

a) Mesmo inserido em um contexto de democracia, praticas autoritdrias
permanecem. Que tipo de praticas as mulheres do movimento Maes de
Maio denunciam no documento?

b) A quem ele se destina?

¢) Qual a data?

d) Quais os motivosapontados que justificam a escolha deste destinatario?
e) Vocé acha que o destinatario seria capaz de resolver o problema?

f) Vocé consideraessedocumentoumaformaderesisténciaereivindicacdo?
Por qué?

39) Fazendo referéncia aos crimes de 2006, o documento 11 é finalizado com
a seguinte: “Num espac¢o de uma semana mataram mais de 500 pessoas,
jovens pobres e negros das periferias.”



a) O perfil das pessoas assassinadas mudou do documento 11 para o
documento 127

b) Por que vocé acha que essa populacao ¢ alvo de violéncia policial?

Retomando os documentos que foram trabalhados,
reflita e responda:

40) A partir dos movimentos citados nos documentos aqui lidos, por
que vocé acha que as mulheres periféricas estdo, muitas vezes, a frente da
organizacao de movimentos que reivindicam melhores condig¢des de vida,
saude e seguranca?

a) Ha uma rela¢do entre género, raga e territorio que é determinante para
a organizacao de movimentos como esses? Por qué?

b) Ha fatores historicos, politicos, econé6micos e/ou sociais que também
tém contribuido para a luta dessas mulheres?

41) No documento 1, a autora afirma que a solidariedade entre as mulheres
periféricas acontece desde sempre. Vocé percebeu alguma forma de
solidariedade feminina nos documentos trabalhados?

a) Caso tenha notado, elabore uma lista apontando quais foram essas
agbes e em quais momentos ocorreram.

42) Além da solidariedade, os documentos apresentam diversos
movimentos organizados e liderados por mulheres periféricas.

a) Para melhor sistematizar todas as lutas desenvolvidas pelas mulheres
abordadas nos documentos, elabore uma tabela com as formas de
resisténcia e as relacione com seus respectivos movimentos, isto é:
Movimento pelo Custo de Vida, Movimento de Satde e Movimento Maes
de Maio.

b) Partindo da sua realidade, vocé conhece e/ou convive com mulheres
que lutam por melhores condi¢des de vida em seu préoprio cotidiano? Se a
resposta for positiva, dé exemplos.



Documento 1

De vizinha para vizinha: a solidariedade periférica feminina:

Embora agées de solidariedade tenham aumentado em tempos de pan-
demia, é importante dizer que as mulheres periféricas sempre se uniram
em teias generosas de protecdo e ajuda mutua. Leia mais na coluna de
Jéssica Moreira.

(...) Hoje, porém, quero falar sobre a solidariedade periférica feminina, que
ndo nasceu hoje, mas foi intensificada em razdo da pandemia do novo coro-
navirus. Ja trouxemos aqui as histérias de costureiras periféricas que estdao
produzindo mascaras de pano para doar ou vender a precos baixos entre seus
vizinhos.

Ou entdo, a historia de Luana Vieira, com suas entregas de marmitex no Jar-
dim Miriam, e Luciana Bispo, que disponibiliza cestas basicas no Morro dos
Macacos, ambas na zona Sul de SP. Além da criatividade encontrada naque-
las que estdo produzindo o proprio sabdo e distribuindo entre vizinhas e fa-
miliares no combate ao virus.

E importante, no entanto, dizer que esse tipo de solidariedade entre as mu-
lheres ndo nasceu com a pandemia. Diferente de outros estratos da socieda-
de, a solidariedade feminina nas margens existe desde sempre.

(...)

As mulheres periféricas sempre se uniram em teias generosas de protecao e
ajuda mutua. Se vocé tem de 20 a 30 anos e cresceu na periferia, deve lembrar
da sua mae ou tia saindo para trabalhar enquanto vocé ficava com as vizi-
nhas, tias ou avos.

(...)

Aqui em casa, éramos em seis criancas no quintal, sem contar as agregadas.
Minha mae era costureira, saia as 6h da manha e voltava as 18h da tarde, en-
quanto eraavo e as tias, alternando-se entre si, que garantiam nosso cuidado.

Ainda sdo as mdes de muitas outras jovens mulheres que fazem esse papel
nos dias atuais. ¥



LuanaVieiranaacdo social dedistribuicéo dealimentacdo promovidano Jardim Miriam pelaUNEafro-
Brasil e Pagode naDisciplina. In: MOREIRA, Jéssica. Nés, mulheresda periferia, 2021. Devizinha
paravizinha: a solidariedade periférica feminina. Disponivel em: https://nosmulheresdaperiferia.
com.br/nossas-vozes/mul her-como-cabe-tantas-coisas-dentro-del a/ Acesso em: 14 de marco de 2021.
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Documento 2

UM LAR PARA TODOS
Luciana Bispo é lider da ONG Maria&Sininha,
e nao faz caridade: promove direitos

Formada em Servico Social, Luciana lidera a Associacdo Lar Maria & Sini-
nha. O espag¢o promove oficinas de capoeira, informatica, danga, percussao,
teatro e também faz doagdo de cestas basicas. As criangas, adolescentes e
familias encontram abertura para debater ideias, aprender e discutir satide
mental em rodas de conversa. A ideia é estimular que as familias se organi-
zem e se fortalecam entre si. E a demanda é alta. Atualmente, mais de 200
familias sdo atendidas pela associacdo localizada no jardim Mata Virgem,
no bairro do Eldorado, regido de divisa no extremo sul da capital, entre Sao
Paulo e Diadema. [...]

Ap0s o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) de 1989, Aparecida pre-
cisou oficializa-lo como abrigo temporario para filhos retirados dos pais por
conselheiros tutelares em situacdo de vulnerabilidade extrema. Era o comeco
oficial da associacdo [...]

A ONG ndo conta com recursos publicos e, no momento, foram desfeitas até
parcerias com institui¢es privadas. As doagdes vém de pessoas fisicas e sdo
particularmente essenciais durante a pandemia do novo coronavirus. [...]

A associagdo mantém rodas de conversa sobre assuntos como violéncia po-
licial, educacdo dos filhos, racismo, direito das mulheres e qualquer outro
incomodo que apareca. Em parceria com a PUC-SP, psicdlogos sao escalados
para ouvi-las desabafar, instruem a lidar com frustragdes, medos e anseios.

Marcos Candido, de ECOA, Sao Paulo

CANDIDO, Marcos. Um lar para todos. UOL, 2020. Disponivel em: https.//www.uol.com.br/ecoal

reportagens-especiai s/causadores-luci ana-bi spo/#cover. Acesso em: 15 de abril de 2021.
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Documento 3

COVID-19 e a sobrevivéncia nas 24 favelas em torno do Jardim
Miriam

Aqui no nosso nucleo atendemos um total de 600 familias, sdo familias que
foram cadastradas desde inicio da pandemia, para assisténcia em todos pila-
res que envolvem a doenga, entregas de cestas basicas, fraldas, leite, produ-
tos de higiene e até medicamentos. O Jardim Miriam apresenta um numero
significativo de favelas e as pessoas em situacdo de rua e pessoas em situacao
de extrema pobreza tém crescido absurdamente, um bairro cercado por fave-
las e autoconstru¢des onde moradores disputam espago nas calgadas e porta
dos locais pedindo comida para sobreviver.

O projeto Agentes Populares de Satide dentro da nossa comunidade pode
salvar vidas, vidas de pessoas que foram paralisadas, trabalho interrompido e
sem condicoes de manter seus familiares com dignidade. Quando penso na
relevancia do projeto e entre tantas histdrias me lembro de Elaine, uma das
muitas mdes atendidas no nucleo, relata que recebeu auxilio emergencial do
governo e diz que a nica preocupacao dela no contexto de desemprego dela
e do seu companheiro era pagar o aluguel e mistura, porque com a cesta ba-
sica fornecida pela Uneafro, leite e fralda para a filhinha de 2 anos tem sido
uma alivio nas despesas dela.

O Nucleo Pagode Na Disciplina estd a 212 dias ininterruptos entregando mar-
mitex aos moradores de rua e pessoas em situagdo de extrema vulnerabilida-
de no Jardim Miriam, cerca de 18 mil marmitex até o momento.

Leticia dos Santos. 32 anos, moradora da regidao do Jardim Miriam, Z/S Sao
Paulo. Estudante de Rela¢des Internacionais, pela Universidade Estacio de
Sa. Ativista no projeto de roda de samba Pagode na Disciplina e Agente Po-
pular de Sadde pela Uneafro Brasil. ¥



Luana Vieira. Mde, nascida e criada na zona sul de Sio Paulo. Militante,
graduada em recursos humanos e graduanda em Direito pela EPD - Escola
Paulista de Direito. Gestora executiva do projeto sécio-cultural Comunidade
Pagode Na Disciplina Jardim Miriam, e em 2019 foi diretora do documenta-
rio “Na Disciplina, samba e cidadania” No mesmo territério, Jd. Miriam, é
idealizadora da primeira Biblioteca Comunitaria com tematicas raciais. Co-
ordenadora da Uneafro Brasil, articuladora geral na Coalizao Negra por Di-
reitos. Atua no Férum de Cultura Cidade Ademar, na zona Sul e no Forum
de Cultura das Comunidades de Rodas de Samba e Terreiro do Estado de Sao
Paulo. Membra Estagidria CIR - Comissdo Igualdade Racial -SP. Co-autora
do Livro “Inovagdo Ancestral de Mulheres Negras” , lancado em 2018 pela
Editora Oralituras, organizado por Bianca Santana . Atualmente, levantando
discussbes e temas voltados a falta de representatividade mulheres negras
em espacos culturais periféricos, sobretudo em rodas de samba.

Disponivel em: https://agentespopul aresdesaude.org.br/2020/11/03/covid-19-impacta-periferias-na-
zona-sul/
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MONTEIRO, Thiago Nunes“ Como pode um povo vivo viver nesta carestia’: O Movimento do Custo
de Vida em S&o Paulo (1973-1982). / Thiago Nunes MONTEIRO ; orientadora Maria Aparecida de
AQUINO. - Sdo Paulo, 2015.247 f.

“Nés, donas de casa, cansamos de reclamar com o vendeiro, o agougueiro, o
feirante, por causa dos pregos que ndo param de subir [...] Foi ai que a gente
percebeu que brigar sozinha nio da certo e nunca se consegue nada. Por isso,
em 1973, Nos reunimos para ver o que podiamos fazer juntas” - PG.137 (Trans-
cricdo de relato oral).

“Depoimento das donas-de-casa no Ato Praca da S¢”, 27/08/1978. Doc. 14,
Pasta 29, Caixa 6. Fundo CMZS, CEDEM.

[...] O nosso Clube de M3es

Por muita coisa esta lutando

Onde comecou o Movimento do Custo de Vida
Quando em reunido iamos pensando?

O Movimento comecgou

No ano de 1973

Quando a coisa piorou

E o dinheiro sumiu de vez - PG.149

Ata de reunido do dia 31/12/78. Doc. 4, Pasta 22, Caixa 5. Fundo CMZS, CE-
DEM.

Documento 4







Documento 5

Transcri¢do do relato oral de Lurdes:

Eu falei ai eu vou pro clube fui convidada pra participar dum clube.(...) Era
um barraquinho e padre Luis que dava memo a missa 14, mas foi muito in-
teressante porque o que eu achava interessante no dia de a gente ir, levar a
enxada, nossa, isso era uma coisa muito gostosa porque aquelas mulherada
trabalhava com muita, muita alegria mesmo quando era pra ir pra rua fazer
os piquete na rua a panela vazia e tal nossa pra mim era a maior coisa eu nun-
ca tinha ido assim pra rua pedir, lutar pelas coisa. Era muito mole naquele
meio e eu era muito assim agitada eu gostava de ficar na frente tinha de ficar
na frente, tinha que ficar na esquina pra parar o carro eu adorava ficar ali,
uma bandeira la e eu dangava, meu Deus do céu, foi muito bom era muito
assim agitado. ¥

Glossario

Piquete: Grupo de grevistas geralmente colocados a entrada do local de trabalho que
asseguram a execucdo das instrugoes de greve; Manifestacdo.

DINIZ, CarlosAlberto Nogueira. O PROTAGONISM O DASMULHERESNOSMOVIMENTOS
SOCIAIS DA PERIFERIA: memdrias e experiéncias dos Clubes de M aes da zona sul de Sao
Paulo (1972-1988). Tese de Doutorado — Universidade Estadual Paulista (UNESP), Faculdade de
Ciéncias e Letras, Assis, 2018.



Figural — Clube De Mées Jardim
Esther 1977. Fundo Clube de M aes
da Zona Sul de Sdo Paulo. Centro
de Documentacdo e Memobria
da Unesp (Cedem). Disponivel
em: https://repositorio.unesp.br/
bitstream/handle/11449/155893/
diniz can dr_assis int.
pdf ?sequence=3& isAllowed=y.
Acesso em: 05 de abril de 2021.

Figura 2 — Reuni&o do Clube de Mé&es da Zona Sul de S&o Paulo, Vila Remo, 1977. Fonte (Fundo
Clube de Mé&es da Zona Sul de S&o Paulo. Centro de Documentagéo e Memoria da Unesp/Cedem).
Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/155893/diniz_can_dr_assis int.

pdf ?sequence=3& isAllowed=y. Acesso em: 05 de abril de 2021.
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Documento 6

2° Abaixo-assinado do MCV, com 1.300.000 assinaturas, enviado as autorida-
des apos o ato da Praca da Sé, em 1978

“MOVIMENTO CUSTO DE VIDA

ABAIXO ASSINADO

A S.EXCIA. O SR. PRESIDENTE DA REPUBLICA
AOS EXMOS: SENHORES MINISTROS

AS DEMAIS AUTORIDADES

Nos, abaixo-assinados, moradores da Grande Sao Paulo, resolvemos tomar
juntos uma atitude diante das dificuldades que estamos passando.

Hoje em dia, o problema mais sentido por todos é a alta do custo de vida. Isso
porque os salarios e os pequenos rendimentos do povo sobem pela escada,
enquanto o custo de vida esta subindo pelo elevador. Com isso, cada vez mais
o dinheiro acaba antes do fim do més, embora todos trabalhem tanto quanto
antes ou até mais.

Muitos ndo ganham o suficiente nem mesmo para uma boa alimentagdo e
muitos em idade em idade escolar sdo obrigados a trabalhar mais cedo, pre-
judicando os seus estudos.

Porém, o custo de vida nio é apenas o preco da alimentacio. E também tudo
0 que se gasta com problemas de moradia, condugdo, falta de escolas perto
de casa, saude, falta de dgua encanada e esgotos, e assim por diante. Além
disso, todos nos, como seres humanos, temos direito a recrea¢do, ao descan-
so, e a tudo que enriquece nossa vida e nossa cultura. E isso custa dinheiro.

Sabemos também que a grande maioria dos que trabalham na lavoura esta
em dificuldades porque as terras estdo passando cada vez mais para as maos
de uns poucos, e o que nelas se planta, em grande parte, ndo se destina para
a nossa alimentagdo e sim para a exportacdo, o que encarece ainda mais a
nossa vida.

Porém, se essa situagdo que vivemos é injusta e nos tem prejudicado, exis-
tem uns poucos que estdo lucrando com isso, e decidindo tudo. Somos nos
que construimos o Pais e por isso temos o direito de melhorar de vida, de ter
respeitadas nossas opinides e de participar nas decisdes sobre o que deve ser
feito para resolver os problemas que estamos enfrentando. Se a situacdo che-
gou a esse ponto é porque nossos direitos ndo estdo sendo respeitados.” ¥



——————————————————

MOVIMENTO CUSTO DE VIDA
ABAIXO ASSINADO

S.BEXCIA, O 5. PRESIDENTE DA REFUBLICK
S EXMO5: SENHORES MINISTROS

A
A0
15 DEMAIS AUTORIDADES

Nos, sbalxe-assinades, moradores da Grande Sio
PFaulo, resolvemos tomar juntos uma stizude diante das dificul
dades que estamos passando,

Hoje em dia, o problems mals sentido por todos
@ a alta da custo de vida. [sso Emrquu os saliarios & o= Tl L1
nos rendimentos do povo sobem pela escada, enquanic o TCust®
de vida estd subinds pele elevadar. Com leso, cada ver mais a
dintheiro acabs entes de fim 4o mes, embora todos trabalhem
tants guants sntes ou até nais.

Hul:al pndc ganhan o suficiente nem madmo pArd
una bos slimentacic o muitos om idade escolar sag ohrigades &
trahalhar mals cado, prejudicends ns seus eztudos.

Porém, o custo de vida nidc & spenas o prego da
alineataciao. € tombem tude o que se gastls com problesas de mo
radia, conducdo, falta de escolss perto de casa, sadde, faltd
(2] agua encanads o esgotos, & assim poy diante. Aleém disso,to
dos nds, como seres humanos, temos diveito & recresgdo,.no des
CEAnEQ, & & tudo que enriguece nossa vida ¢ nossa cultors.E 11

“ 50 custa dinheiro.

Sabemoa tambén gque A& undi maloria dos que
trabalham na lavours esti em dificulds poTque A% TeTTES @3
tao passandp cads ve: mals pars a3 mEes de s pouces.e o qulf
nelas se planta, em grande parte, nio se destina para a nossa

glimentagde ¢ $in para & exporiagdo.o qus encarece ainds mais
& nossa vida.

Porém, se espa situagio gque vivemos € lnjusta
& nos tem prejudicado, existem uns pouEos gue estde lucrando
eom isse, & decldinde tuds. Somos nmod que construlmes o Pals
& por faso temod o direito de melhorar de vida, de ter respei
tadss nessas opinides o de participar pas decisdes sobre o
que deve ser feitc para reselver oz preblemas que estamos #n-
frentando. S5e a situa;an chepoy a esze poRtd & porque ROSEOS
diTeitos mac estdc sendo respeitados .

Glossario

Lavoura: Terra cultivada; agricultura.

MONTEIRO, Thiago William Nunes Gusméo. Como pode um povo viver nesta carestia: O
Movimento do Custo de Vida em Sao Paulo (1973- 1982). Dissertacdo (Mestrado em Historia
Social) - Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas, Universidade de Sao Paulo. Sdo Paulo,
2015, p. 218. Disponivel em:https://teses.usp.br/teses/disponiveis/8/8138/tde-11032016-132815/
publico/2015_ThiagoWilliamNunesGusmaoMonteiro_V Corr.pdf. Acesso em: 09 de mar.de 2021.
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Documento 7

Transcri¢do do relato oral de Justelita: “Eu vou dizer porque eu entrei na luta.
Al entdo o que acontece, aqui ndo tinha posto de saude em canto nenhum,
hospital so6 tinha o grande 1a de Guaianases, que ta la até hoje. Sao Mateus
ndo tinha nada, ndo tinha escola, sé tinha uma escola no Jardim Nordeste,
uma escola de pau, aqui o posto de satde que tinha era uma casa véia, caindo
aos pedacos.” (Justelita) - p. 48.

Transcrigdo do relato oral de Graga: “(Tinha) varias lutas, mas a primeira
mesmo que a gente abracou foi a saude.... por que? Porque, ah!, dependia
muito da vida, das crianc¢as que ficavam doentes, tinha que ir longe, aqui ndo
tinha taxi, ninguém tinha carro naquela época, todo mundo construindo as
casas numa dificuldade louca”. (Graga) - p. 48.

CARIGNATO, L. Vivéncias Femininas no Movimento de Salde da Cidade de Sao Paulo.
Dissertacdo (Mestrado em Histéria Social) — Pontificia Universidade Cat6lica de S&o Paulo. S&o
Paulo, p. 48. 2007. Disponivel em:_http://www.dominiopublico.gov.br/download/cp030751.pdf.
Acesso em: 27 de margo de 2021.



 http://www.dominiopublico.gov.br/download/cp030751.pdf

Documento 8

Transcri¢do do relato oral de Orlanda: “Era dificil (falar com o secretario).
N&o estou falando pra vocé que o cara até se escondeu? Mais uma vez eu me
lembro, nés fomos conversar com o secretario (...), parece que tinha oito ou
nove Onibus e ele ndo atendeu, falou que ndo tava, que nao tava, falou que
ele tava na Assembléia e nds ndo sabia nem aonde era a Assembléia (...) nds
entremos, aquela mulherada 13, ai meu Deus do céu! E ele (secretario) teve
que conversar com nas, teve que aceitar, mas muitas vezes, se pudesse se es-
conder, ele se escondia.” (Orlanda) - p. 88.

CARIGNATO, L. Vivéncias Femininas no Movimento de Salde da Cidade de Sado Paulo.
Dissertacdo (Mestrado em Histéria Social) — Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Paulo. S&o
Paulo, p. 88. 2007. Disponivel em:_http://www.dominiopublico.gov.br/download/cp030751.pdf.
Acesso em: 27 de marcgo de 2021.



 http://www.dominiopublico.gov.br/download/cp030751.pdf

Documento 9

Conquisfa do Movimenio

inalmente a Cadmara Municipal aprovou a Gratificagho de Difi-

cil Acesso (adicional de distancia), que ird possibilitar < ida e
permanéncia dos profissionais de saude nas Unidades da periferia.
Desde 1989, o movimento vem lutando por este adicional, tendao re-
alizado varias caravanas, defendido emenda popular na Camara
Municipal e participado de varias audiéncias com a Prefeita,

PrGXImOS Dia 0&6/07 fol concluida a
O'I'I\fldddes (_Zonieréncia Municipal de Sa-

. dde, com expressiva participa-
dO MDV|menTO cao dos Movimentos de Sal-
de, através dos seus delega-
« 27/07 - Ida de delegados do dos.

Movimente de Sadde a |patin-
ga/Minas Gerais, para Assem- | Emportante repetir esta atua-
bléia Naclonal preparatoria & ¢@o na Conferéncia Estadual
Mobilizaggo da Caravana de de Sadde que sera realizada
todos os Movimentos Populares de 03 a 04 de outubro de 1991.
do Pais & Brasilila em novem-
bro/e1.

» 03/08 - Ato/Festa da Posse dos
Conselheiros

« 20/08 - Concentragdo na Av. ..
Paullsta em Defesa da Municipa-

ﬁfunmxpaﬁzo;:aa com
repasse ol verbas
e.s‘f'aa‘ua.v" € feaéfdf

lizagao. o}
AY
Organizem-se MOVIMENTO m SAUDE ZONA LESTE
1 Re;moe: Ctxmimamn ze Ieu:as - H:30 &5 12:00 hs
em suas reglﬁes Local: Sede t0 Movimente — Rua S8 Joas das Duas

para participarem.  parras, 18 - Imguera
= Telefone: 544-5453

Glossario

Gratificacdo: Ato ou efeito de gratificar; recompensa que se da além do pagamento do
servigo prestado.

CARIGNATO, L. Vivéncias Femininas no Movimento de Salde da Cidade de Sado Paulo.
Dissertacdo (Mestrado em Histéria Social) — Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Paulo. S&o
Paulo, p. 115. 2007. Disponivel em:_http://www.dominiopublico.gov.br/download/cp030751.pdf.

Acesso em: 27 de marco de 2021.



 http://www.dominiopublico.gov.br/download/cp030751.pdf

Documento 10

Os crimes que transformaram maes em ativistas contra a vio-
léncia policial.

Na noite de 17 de maio de 2006, a aposentada Vera Licia Freitas estava em casa com o
marido, na periferia de Sdo Vicente (SP), na Baixada Santista, quando ouviu disparos de
armas de fogo.

A alguns quarteirdes dali, o filho Matheus Andrade de Freitas, de 21 anos,
deveria estar em aula. Naquele dia, porém, a escola suspendera atividades
apos boatos sobre um toque de recolher que deveria ser seguido em todo o
Estado de Sdo Paulo. - Na volta para casa, Matheus e amigos pararam em
uma pizzaria do bairro, um dos poucos lugares abertos naquela noite.

“Quem estava na pizzaria e conseguiu fugir contou que primeiro passou um
carro escuro, de cor dificil de ser definida a noite”, conta Vera. Descri¢oes
daquele tipo de carro apareceriam em outras histérias de crimes naquela
semana.

“Em seguida surgiram duas motos, com dois homens encapuzados em cada
uma, atirando. Primeiro dispararam a queima-roupa no amigo do meu fi-
lho, Ricardo. Comec¢ou uma correria, as pessoas fugiram para o morro, onde
termina o bairro.”

Glossario

Ativista: Que ou quem defende ou pratica algum tipo de ativismo; Que ou quem é
membro ativo de um partido, de um agrupamento ou afim.

MODELLI, Lais. Os crimes que transformaram maes em ativistas contra a violéncia policial.
BBC Brasil, Sdo Paulo, 8 de maio de 2016. Disponivel em: https://www.bbc.com/portuguese/
brasil/2016/05/160508_maes maio_Im_tg . Acesso em: 04 de abril de 2021.
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Documento 11

“O reporter disse: “Irei ler por etapa, digo, por cidade, a relagdo dos nomes
das vitimas, comec¢ando por Santos”. Fiquei ouvindo para ver se conhecia al-
guém, foi quando chegou no terceiro nome e era o do meu filho. Enlouqueci.
Parecia que o mundo tinha desabado em cima de mim. N&o acreditava, mas
logo veio a confirmagdo. Sofri muito, mas muito mesmo. Imagine uma mae
receber a noticia da morte de seu filho pelo radio! Passei alguns a dias sem
comer, sem dormir, tentava uma explica¢do: por que fizeram isso? Aconte-
ceu. Era um trabalhador.

Durante 40 dias eu vegetei, acabei me hospitalizando, mais ou menos por 10
dias. Foi quando eu senti ele me dizer: “Mae se levanta! Seja forte!”. Me le-
vantei mesmo. No dia seguinte recebi alta. Fui pra casa e, passando mais ou
menos uma semana, fui a procura das outras maes que tinham perdido seus
filhos também. A primeira que eu encontrei foi a Edinalva; depois fomos
atras da Vera; e assim por diante, uma atras da outra. Ai comecou a peregri-
nacdo. Ninguém queria saber da nossa dor: delegacias, Ministério Publico,
veradores... Ninguém. (p. 25)

(...)

Depois de tanto andar pra la e pra c4, achamos melhor subir para Sdo Paulo
em busca de ajuda, sem nem mesmo conhecer o caminho. Eu, Vera e Edi-
nalva encontramos a Ouvidoria (da Policia) e depois o Condepe (Conselho
de Defesa dos Direitos da Pessoa Humana de Sdo Paulo). Quando chegamos
ao Condepe encontramos um anjo amigo que nos passou um livro chamado
“Crimes de Maio’, foi entdo que nos deparamos com uma tamanha lista de
mortos daqueles dias... Foi entdo que comecamos a acordar daquele pesade-
lo.

Voltamos as trés para casa, lendo e assustadas com tantos jovens mortos, a
maioria da mesma forma, do mesmo modo operante. Passamos a articular
idas e vidas a Sdo Paulo, pois queriamos explica¢des sobre o qué de fato tinha
ocorrido naqueles dias. Num espaco de uma semana mataram mais de 500
pessoas, jovens pobres e negros das periferias.” (p. 26)

MARIA, Débora. Maes, filhos e familia. In: Movimento Maes de Maio (org.). Do luto a luta. Maes de
Maio: Fundo Brasil de Direitos Humanos, 2011. p. 24-26. Disponivel em: https://fundobrasil.org.br/
wp-content/upl oads/2016/07/livro-maes-de-maio.pdf Acesso em: 26 de mar. de 2020.
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Documento 12

Estado de Sao Paulo, 23 de Julho de 2012
Cara Senhora Presidenta Dilma Vana Rousseff,

Escrevemos daqui de dentro da guerra. Escrevemos neste momento em meio
a uma nova onda de violéncia policial no estado de Sao Paulo, que ja vitimou
cerca de 200 pessoas nesses ultimos dois meses, sobretudo jovens pobres e
negros moradores da periferia, fazendo-nos reviver os Crimes de Maio de
2006. Escrevemos sob esta situacao de tensdo e de pressao limites, para além
de cidadas paulistas, como cidadas e cidadaos brasileiros, que temos o direito
de recorrer a Presidéncia quando os agentes e as instancias estaduais todas
insistem em se mostrar surdas e mudas frente a nosso clamor pela vida. E
persistem cometendo barbaridades contra a sua prépria populagdo. Contra
nos.

N&o é a primeira vez que recorremos a Presidéncia da Repuiblica, embora das
vezes anteriores nds ndo tenhamos recebido ainda qualquer resposta dos Se-
nhores... Ocorre que ndo podemos esperar mais, porque estamos tratando de
milhares de vidas que se foram; de centenas de vidas que poderiam ter sido
salvas se algumas das medidas abaixo tivessem sido efetivadas; e de outras
tantas que poderdo ser poupadas caso alguma atitude seja tomada urgente-
mente.

(...)

Ndo se trata de um pedido de favor, mas da exigéncia de direitos humanos
fundamentais que temos como cidadas e cidadaos brasileiros, como a Se-
nhora e como qualquer outra pessoa nascida por aqui. Direito a Vida e a
minima Liberdade de Ir e Vir em seguranca, sem corrermos o risco de
morte por agentes de estado simplesmente por nossa origem, classe
social ou cor da pele.

E preciso se tomar atitudes concretas e urgentes, ao pre¢o de novas vidas per-
didas caso nada continue a ser feito!

Pelo Direito a Memoria, a Verdade e a Justica: Ontem e Hoje!

A Populacao Pobre e Negra nao pode seguir sendo exterminada como
subgente! Nao somos todos iguais?!

Crimes de Maio Nunca Mais: Paz nas Periferias!
Firmes na Luta,

Maes de Maio da Democracia Brasileira. ¥

Carta das Mies de Maio a Presidente Dilma Rousseff. 2012. Disponivel em: http://www.global.
org.br/blog/maes-de-maio-entregam-carta-a-presindente-dilma-rousseff/. Acesso em: 25 mar. 2021.
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Figura 1 - Debora Maria da Silva, Vera Lucia dos Santos e Rute Fiuza, do Movimento Maes de
Maio. SANSAO, Luiza 22/02/2017. Disponivel em: https://ponte.org/as-mulheres-sao-o-motor-da-
resistencia-diz-diretora-da-anistia-internacional -brasil/. Acesso em: 25 mar. de 2021.
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